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É a ciência que estuda as moléculas da vida, res-

ponsáveis pela duplicação, leitura e tradução da nossa 

informação genética. Esse código é uma combinação 

de quatro diferentes letras, A, C, T e G formando uma 

sequência de aproximadamente três bilhões destas 

letras. Estas letras representam as moléculas de Ade-

nina, Citosina, Timina e Guanina, e a sequência do có-

digo formada por elas se chama informação genética 

ou DNA (ácido desoxirribonucleico).
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Para fornecer as informações que contribuem 

para determinar suas características físicas, como 

altura, cor dos olhos, cor do cabelo e até mesmo 

susceptibilidade para determinadas doenças. A sua 

informação genética é uma nova combinação entre 

as informações genéticas dos seus pais, que por sua 

vez possuem uma combinação entre as informações 

dos seus avós e assim por diante.
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Guardamos a nossa informação genética no DNA 

que contém mais de 3 bilhões de letras A, C, T e G, 

bem compactado, dentro de cada uma das nossas 

células, incluindo as células que darão origem aos 

nossos filhos. Este código fica todo enovelado e cada 

vez que precisa ser lido e decifrado, um complexo de 

proteínas abre as regiões que contêm a informação 

de interesse. Dessa forma, podemos dizer que a mo-

lécula de DNA é bastante dinâmica, podendo compac-

tar-se e descompactar-se facilmente.
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Para que o nosso organismo funcione adequada-

mente e mantenha nossas características de desen-

volvimento, manutenção e saúde é preciso que tre-

chos da informação genética sejam constantemente 

copiados, decifrados e traduzidos em proteínas (por 

exemplo, hormônio do crescimento, hormônio sexu-

al e insulina). Assim, os trechos da informação que 

contêm a mensagem para síntese de novas proteínas 

são copiados, e posteriormente traduzidos em uma 

sequência de aminoácidos. Esta sequência de amino-

ácidos, por sua vez, é traduzida em proteína.
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As informações contidas no DNA são responsáveis 

pelo desenvolvimento e manutenção do organismo tais 

como crescimento, resistência a doenças e reprodução. 

Além disso, o DNA pode ajudar a identificar os ancestrais 

da nossa família possibilitando assim, entender a estrutura 

genética familiar. É possível ainda verificar a sua origem pa-

terna e materna por meio do chamado teste de paternidade. 

Tudo isso porque apesar de grande parte da sequência do 

DNA ser comum entre espécies e indivíduos ainda existe 

uma pequena parte que é específica, ou seja, pode ser uti-

lizada como uma impressão digital.
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Como toda escrita, o DNA pode apresentar erros. 

Sejam erros vindos do código genético dos nossos 

ancestrais quantos erros que podem ocorrer duran-

te a nossa vida e que poderão ser transmitidos aos 

nossos filhos. Estes erros podem ocorrer no momen-

to em que o código genético está sendo copiado ou 

ainda por influência de fatores ambientais como: luz 

ultravioleta, raio X, medicamentos capazes de afetar 

o DNA, compostos químicos, estresse, alcoolismo e 

tabagismo.
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Erros no DNA, ou seja, na sequência do seu 

DNA, podem levar informações erradas ao organis-

mo, causando a produção errada de proteínas ou até 

mesmo a não produção de proteínas importantes 

como a do crescimento. Estes erros causam do-

enças sérias como câncer, e ao serem transmitidos 

aos nossos filhos podem causar doenças genéticas 

como, albinismo, síndrome de Down, autismo, e 

até mesmo maior susceptibilidade à determinadas 

doenças.
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Sim. Existem ferramentas da biologia molecular 

que permitem a edição do DNA (edição gênica), ou 

seja, apagar ou inserir trechos do DNA do mesmo or-

ganismo ou de outro organismo (transgênicos). Esta 

técnica vem sendo aplicada tanto na área médica 

quanto na produção de alimentos de origem animal 

e vegetal o que tem permitido avanços na cura de 

doenças e na maior produção e melhor qualidade dos 

alimentos.
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A partir do conhecimento do DNA, é possível se-

lecionar aqueles vegetais e animais que apresentam 

uma sequência que codifica proteínas que conferem 

maior resistência a doenças, são mais adaptadas às 

condições ambientais e maior produção. Além disso, 

é possível atestar a origem de um alimento, por exem-

plo, atestar se o queijo comercializado foi produzido a 

partir de leite de vaca, búfala ou cabra. Outro exemplo 

é certificar que a linguiça de suíno contém somente 

carne de suíno sem adição de carne de outras es-

pécies animais. Isso evitando fraudes nos alimentos.
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Organismos geneticamente modificados (OGM) 

são organismos que possuem modificações no seu 

DNA de modo a favorecer características de interesse 

tais como, cor, tamanho, adaptação etc. Um exemplo 

são os chamados transgênicos os quais possuem no 

seu código genético uma sequência inserida de outro 

organismo de modo a favorecer características de in-

teresse.
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cada espécie animal, vegetal, bactérias, leveduras 

e fungos, é possível afirmar se um alimento ou am-

biente está contaminado ou adulterado. Por exemplo, 

a partir do DNA obtido de uma amostra de carne é 

possível verificar se existe parte do DNA de bactérias, 

mostrando que o alimento está contaminado. Ou ain-

da, é possível verificar a raça e sexo do animal que 

deu origem à carne que você consome. Assim, por 

meio do DNA é possível rastrear e certificar se o ali-

mento é seguro para consumo.
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? Sim. Ao observarmos que um animal ou uma 

planta se desenvolve de maneira diferente de outros 

da sua geração, ou seja, são mais altos, mais pro-

dutivos ou mais resistentes e verificarmos que eles 

possuem um DNA específico, podemos selecioná-los 

para serem os pais das novas gerações. E desta for-

ma podemos promover o melhoramento genético e a 

cada geração aprimorar as características desejáveis. 

Um importante exemplo de sucesso do melhoramen-

to genético é o frango de corte moderno que foi sele-

cionado por várias gerações em função de musculo-

sidade e rendimento de músculo.
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Agora que você aprendeu o que a biologia mole-

cular significa, como pode atuar e nos ajudar, ficou 

fácil entender porque esta ciência está presente no 

seu dia a dia. Desde os seus ancestrais, a sua famí-

lia, seus pais e irmãos, a produção de alimentos e 

medicamentos, segurança alimentar, rastreabilidade 

dos alimentos até o melhoramento genético. O ob-

jetivo principal do estudo do DNA é compreender a 

sua dinâmica, diferenças e particularidades, para que 

possamos diminuir grandes problemas da humanida-

de, como, fome, doenças e escassez de alimentos.
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Agora, vocês já compreenderam que a biologia 

molecular estuda os organismos do ponto de vista 

molecular, com foco em moléculas como DNA, RNA 

e proteínas. Mas quais as principais profissões que 

utilizam os conhecimentos da biologia molecular 

para uma maior eficiência na produção mundial de 

alimentos de maneira segura, com qualidade e menor 

custo? Podemos citar algumas delas como: Zootec-

nia, Ciência e Engenharia de Alimentos, Engenharia 

Agronômica, Medicina Veterinária, Nutrição, entre ou-

tras. Além dessas áreas envolvidas com a produção 

de alimentos a biologia molecular também é aplicada 

as outras áreas como: Medicina Humana, Medicina 

Forense, Química, Biologia, Farmácia, dentre outras. 

Assim podemos perceber a importância da biologia 

molecular no nosso dia a dia.
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