ALGORITMOS RECOMENDADOS

PARA O DIAGNOSTICO DA TUBERCULOSE

Qual é o algoritmo mais recentemente recomendado

pela OMS para o diagndstico da tuberculose?

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda o Xpert® MTB/RIF* para utilizagdo como teste de diagnéstico
inicial em todas as pessoas (adultos e criangas”) com sinais e sintomas de tuberculose (TB), em vez da microscopia,
cultura e testes de suscetibilidade a antibioticos convencionais.? Em marco de 2017, a OMS atualizou as suas
recomendacgdes para apoiar publicamente o Xpert MTB/RIF Ultra* de nova geracao como um substituto para o
atual cartucho Xpert MTB/RIF em todos os contextos.” O grupo de especialistas da Global Laboratory Initiative (GLI)
atualizou e partilhou o mais recente algoritmo de diagndéstico da TB como ilustrado a seguir.

A Global Laboratory Initiative - Promover o diagnéstico da TB

Algoritmos de diagnéstico da TB do modelo GLI

Algoritmo preferido para acesso universal dos pacientes a testes rapidos para a detecdo de MTB e de resisténcia
a rifampicina, elegendo o Xpert MTB/RIF Ultra* como a primeira escolha para a via de diagnéstico da TB.©
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Pessoas a avaliar para TB!
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Colher 1 amostra e efetuar o ensaio Ultra
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Seguir o Algoritmo 1 para a interpretagdo e seguimento para: Detetados sinais

« MTB detetado diferente de sinais? (qualquer resultado de‘;\"TB ri:\am.zicina
para rifampicina) esconhecido

¢ MTB ndo detetado
« Sem resultado, erro ou resultado invélido
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Pessoas que vivem com VIH* e Adultos a serem avaliados para TB
criancas a serem avaliadas para pulmonar que n&o estdo em risco de VIH
TB pulmonar e pessoas a serem

avaliadas para TB extrapulmonar \I/

Repetir o ensaio Ultra com uma amostra fresca
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MTB detetado diferente de sinais Detetados MTB nao

Seguir o Algoritmo 1 para a sinais de MTB detetado
interpretacdo e seguimento

* Tratar com regime de
primeira linha®

* Repetir o ensaio Ultra com
uma amostra fresca

 Tratar com regime de primeira
linha® a ndo ser que a pessoa
tenha histdria de tratamento
para TB®

* Reavaliar o paciente
clinicamente’

« Efetuar testes adicionais de
acordo com as orientagoes

 Efetuar exames adicionais nacionais
para confirmar ou excluir
a resisténcia a rifampicina

* Rever o tratamento com base
nos resultados do TSA

 Efetuar exames adicionais
para confirmar ou excluir
a resisténcia a rifampicina
* Rever o tratamento com
base nos resultados do TSA

relativamente a terapéutica

CE-IVD. Dispositivo médico para diagnéstico in vitro. Nao esta disponivel em todos os paises.
O Xpert MTB/RIF esta disponivel nos EUA. O Xpert MTB/RIF Ultra ndo esta disponivel nos EUA.

» Considerar repetir o teste Ultra
* Adotar critérios de decisao clinica

1.

As pessoas a avaliar quanto a TB incluem adultos e criancas
com sinais ou sintomas sugestivos de TB ou com um raio-X
toracico com anomalias sugestivas de TB. Este algoritmo
também pode ser seguido para o diagndstico de TB
extrapulmonar utilizando LCR, nédulos linfaticos ou outras
amostras de tecido. A avaliagdo deve incluir a determinagéo
da idade, estado da infegéo por VIH e a possibilidade de
antecedentes de tratamento da TB de cada pessoa.

. MTB detetado (ndo sinais) inclui MTB detetado alto,

moderado, baixo ou muito baixo. Seguir o Algoritmo 1
para a interpretacao e testes de seguimento.

. Os resultados do tipo “Detetados sinais de MTB” nao

fornecem qualquer informacéo sobre a suscetibilidade
ou resisténcia a rifampicina.

. Pessoas que vivem com o VIH inclui pessoas positivas

para VIH ou cujo estado de VIH é desconhecido, mas que
apresentam evidéncias clinicas fortes de infegéo pelo VIH
em contextos onde ha uma elevada prevaléncia de VIH ou
entre membros de um grupo de risco para VIH. Para todas
as pessoas com estado de VIH desconhecido, devem ser
efetuados testes para o VIH de acordo com as diretivas
nacionais.

. Os pacientes devem iniciar um regime de primeira linha

de acordo com as diretrizes nacionais, a menos que o
paciente esteja em risco muito elevado de ter TBMR ou se
um segundo ensaio Ultra indicar resisténcia a rifampicina.
Esses pacientes devem iniciar um regime para TBMR.

. Para os adultos que tenham concluido com éxito um ciclo de

terapéutica nos Ultimos 2 anos (ou seja, tratamento recente
para a TB), tem de ser considerada a possibilidade de ambos
os resultados de sinais com o Ultra serem falsos positivos
devido a presenca de bacilos no viaveis. A decisdes clinicas
tém de ser tomadas com base em toda a informacé&o disponivel
e no juizo clinico; exames adicionais para a TB podem incluir
um raio-X toracico, avaliagdes clinicas adicionais, a resposta
clinica apds tratamento com antibiéticos de largo espetro,
arepeticdo do teste Ultra ou cultura.

Os exames adicionais para a TB podem incluir um raio-X
toracico, avaliagcdes clinicas adicionais, a resposta clinica
apos tratamento com antibidticos de largo espetro,
arepeticdo do teste Ultra ou cultura.

Os folhetos informativos da Cepheid para o Xpert MTB/RIF e o Xpert MTB/RIF Ultra contém dados de ensaios clinicos da Cepheid. A Cepheid
ndo apoia os testes com tipos de amostras alternativos (tipos de amostras que nao estdo autorizados/aprovados/registados por qualquer
entidade reguladora, segundo o folheto informativo). Se optar por usar o ensaio com tipos de amostras alternativos, é da responsabilidade

do seu laboratério validar o ensaio para cada tipo de amostra alternativo, de acordo com a legislacéo local, regional e nacional.
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